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Мы Твои
друзья!

Вирус охотится на тех,
кто забывает дома
средства защиты

Победи ковид!

Чистая маска и антисептик – всегда с тобой!



Не ткни ковид!
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Ковид не спит! 
Ковид бдит!
Ковид на кнопке
лифта сидит

Вирус может быть на любых поверхностях: 
дверные ручки, кнопки лифта, лестничные 
перила.

Вышел из подъезда?
Обработай руки антисептиком!



Обгони ковид!

Перед поездкой надень 
маску, а после поездки 
обработай руки
антисептиком!

Ковид любит кататься
в автобусе и в метро

Вирус может
подстерегать
на поручнях
в транспорте,
или даже в воздухе, 
если вокруг много 
людей



В школе
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Смахни ковид!
Ковид любит валяться
на твоем телефоне

Постарайся не передавать
телефон другим, а дома
обработай экран антисептиком!

Вирус может быть на экране 
смартфона или планшета

(а еще на ручках, карандашах, 
линейках, ластиках и строгалках)



Не угощай ковид!
Ковид любит, когда
все кусают один бутерброд 

Ешь только свою еду, не откусывай, 
не отламывай и не передавай еду! 
Не пей из общей кружки (бутылки 
или трубочки)! 

Вирус легко передается
с едой и питьем
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Замочи ковид!
Ковид радуется, когда
ты не моешь руки

Мой руки перед уроком, 
в столовой перед едой, 
после посещения туалета

Вирус сохраняется на руках, 
если их не мыть и не обра-
батывать антисептиком



Затопчи ковид!
Ковид любит
прогуливаться
на уличной обуви 

В школе обязательно 
надевай сменную 
обувь,
а на физкультуру 
носи кроссовки



Не приглашай ковид!
Ковид не прочь
попасть к тебе
в дом на твоем
рюкзаке

Не бросай рюкзак
на пол, а когда
вернешься домой,
побрызгай на него
антисептиком



После
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Выдай ковид!
Ковид любит,
когда болеют молча,
ведь можно незаметно
заразить целый класс!

Если ты плохо себя
чувствуешь – обязательно 
скажи об этом взрослым



Защити от ковид!
Ковид очень опасен
для пожилых людей

Не обнимай бабушку или де-
душку, если не помыл руки и 
не снял уличную одежду


